Dribbling in farbigem Viereck
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Die vier Ecken eines Die Spieler erhalten jeweils Auf ein Signal des Trainers Jeder Spieler dribbelt schnell
ausreichend grofen Feldes ein Hiitchen einer Farbe und gehen sie ins Tempodribbling zur passenden Ecke
mit unterschiedlich farbigen dribbeln im Feld. Wenn sie auf zu der farbigen Ecke, dessen
Hitchen markieren. einen Mitspieler treffen, tauschen Hiitchen sie in der Hand halten.

sie mit diesem die Hiitchen
(keine gleichen Farben tauschen!).

o Wichtig: Das Feld sollte groR genug sein, damit sich die Spieler frei bewegen kénnen!

(Bild erstellt von GPT Image 2.5)
Vier Ecken eines ausreichend grollen (!) Feldes mit
unterschiedlich farbigen Hutchen markieren.

Die Spieler erhalten jeweils ein Hutchen einer Farbe und
dribbeln im Feld. Wenn sie auf einen Mitspieler treffen,
tauschen sie mit diesem die Hutchen (keine gleichen Farben
tauschen!). Auf ein Signal des Trainers gehen sie ins
Tempodribbling zu der farbigen Ecke, dessen Hutchen sie in der
Hand halten.
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