3 gegen 3 auf 3 kleine Tore

« [ T 7 -

In einem Feld von 20 x 30 Metern GroBe, auf dessen Grundlinien
jeweils drei Tore stehen, spielen sechs Spieler drei gegen
drei. Die jeweilige Angriffsmannschaft kann bei allen drei
Toren des Gegners einen Treffer erzielen.

Trainingsschwerpunkt ist hier die Spielverlagerung.


https://www.supercoach.de/scwp/2020/11/30/3-gegen-3-auf-3-kleine-tore/

