Pro & Contra: 4-3-3 und 4-4-2

Thema Vorteile Nachteile
 Verteilung der Spieler  kein variables Spiel aus
uber das gesamte dem Mittelfeld heraus
Spielfeld * Spielweise leicht
 geeignet fur taktisch auszurechnen
und konditionell weniger  Unterzahl im Mittelfeld
4-3-3 gute Mannschaften e mehr Laufarbeit in der
 Besetzung der beiden Defensive fur den offensiven
Flugelpositionen Mittelfeldspieler, dadurch
 leichte nicht mehr so kreativ
Durchfuhrbarkeit von  weniger Anspielstationen im
Seitenwechseln Mittelfeld
 Verstarkung des
Mittelfeldes
 eignet sich besonders
fur taktisch geschulte
Mannschaften  defensive Einstellung
* schnelle
_ ,  gute Grundlagenausdauer des
Positionswechsel im , _ ,
4-4-2 Mittelfeld offensiven Mittelfeldspielers

* Flugellaufe der auleren
Mittelfeldspieler moglich
 Variantenreichtum in
der Abwehr, weil das
System sehr gut geeignet
ist fur das Spiel mit
Libero oder Abwehrkette

mull vorhanden sein, um immer
wieder in die freien Raume im
Sturm eindringen zu konnen
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