
Mannschaftsbesprechung  –
Grundlagen
Ein Trainer, der richtig kommunizieren will, muss…

…  sich  als  Mitglied  einer  Gruppe  (Mannschaft)
betrachten,
… den Spielern aktiv zuhören,
… mit den Spielern die eigenen Anordnungen diskutieren,
… von den Spielern lernen (Auch, wenn es darum geht, was
er nicht tun sollte!),
… allen Spielern überzeugende Argumente liefern,
… zugeben, selber auch Fehler zu machen.
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