
Was  charakterisiert  die
Spieler  der  einzelnen
Altersstufen?

8 – 12 Jahre

• imitieren, was sie sehen
• bleiben nicht auf ihren Plätzen
• wollen entweder meistens im Angriff oder im
Tor spielen
• neigen dazu, jedem Ball hinterher zu laufen
• allgemein starker Bewegungsdrang

12 – 14 Jahre

• mehr Anlage zum Spiel im Feld
• Drang zur Ballführung
• steigender Einfluß von Kraft und Körpergröße
• geistige und körperliche Weiterentwicklung
• Leistungsdrang
• wollen Technik lernen
• ab und zu lustlos, aber zielsicher

14 – 16 Jahre

• schwieriges Alter
• sind keine Kinder mehr
• Gefühl für Recht und Unrecht
• suchen Unterstützung
• sind unbeständig
• beginnende Charakterbildung
• Häufung von Konfliktsituationen
• starke Kameradschaftssuche
• anfällig für „Altkluges“

16 – 18 Jahre

• wollen ein Mann sein
• wollen Verantwortung tragen
• kritikfreudig
• Erhöhung der psychischen Qualitäten
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